
Poudre ou tablettes lave-vaisselle
par Anne

Ingrédients :

En quantité égale
• bicarbonate de soude
• cristaux de soude
• acide citrique
• gros sel

+ un peu d'eau

Recette :

Mélanger tous les ingrédients (sauf l'eau).

Ajoutez un tout petit peu d'eau (avec un "pschiit  
pschiit") et mélanger.

• Méthode 1 : poudre
◦ Etaler sur un plateau et laisser sécher 24h.
◦ Casser la poudre et la stocker dans un bocal.

• Méthode 2 : tablettes
◦ Remplir un bac à glaçons en tassant bien et

laisser sécher 24h.
◦ Démouler  et  stocker  les  tablettes  dans  un

bocal.
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